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Rückmeldung – 14.07.2025 Elisabeth W. (44)  
 
 

„Mein Körper heilt, meine Seele versteht – und beides fühlt sich richtig an“ 

(1) Wer bist du? Bitte beschreibe dich ein wenig.  
Ich bin 44 Jahre alt, habe fast immer in Deutschland gewohnt, habe einen Sohn, 
bin seit 2024 geschieden und arbeite in Teilzeit. Ich habe seit gut 10 Jahren 
diverse gesundheitliche Themen und schon viele verschiedenen Ansätze 
ausprobiert. Meine Blutwerte waren meist (recht) unauJällig. 

 
(2) Was war dein Problem? Was schmerzte dich? Wo drückte der Schuh? 

Was wolltest du lösen bzw. auf einen Weg der Lösung bringen? 
Akute Themen:  Magen-Darm-Verstimmung, linke Hüfte seit April 
Langzeitthemen:  Durchschlafschwierigkeiten und Verspannungen (Rücken  
    etc., hatte Bandscheibenvorfall), heritäre Tuberkulose 

Intoxikation, teilweise Tagesmüdigkeit/Erschöpfung, 
Pfeiffersches Drüsenfieber, Unverträglichkeiten,  
Allergien: Milben, Nickel etc., teilweise starkes   

     Schwitzen/kalte Füße, teilweise emotionales Essen,  
     Progesteron-Mangel, leichte Schilddrüsenunterfunktion,  
     Zähne: Nikos (bei Weisheitszähnen & Wurzelbehandlung),  
     meist niedriger Blutdruck, HPU, trockene Augen,  
     Kurz- und Weitsichtigkeit. 
 

(3) Welche (auch versteckten) Träume und Wünsche hast (oder hattest) du? 
mich gesund und fit fühlen, ausreichend Kraft und Energie für meinen Alltag 
haben, mein Leben in Verbundenheit mit liebenswerten Menschen genießen 
können, näher an der Natur leben und mehr Zeit dort verbringen, mich genügend 
bewegen, abwechselnde Haltung (immer wieder stehend) bei der Arbeit, 
ausreichend Geld für meinen Sohn und mich heute und für meinen Lebensabend 
haben, genug Zeit für meinen Sohn und für mich haben. 

 
(4) Was hält (oder hielt) dich nachts wach? 

Nachdenken, teilweise auch Albträume, nach denen ich aufwache und nicht 
mehr einschlafen konnte, teilweise starkes Schwitzen oder Frieren in der Nacht, 
manchmal muss ich auf die Toilette. 
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(5) Welche Zweifel gegenüber spirituellen Methoden hast (oder hattest) du 
vielleicht? 
Von meiner Seite aus bestehen keine Zweifel an spirituellen Methoden. 
 

(6) Was hattest du bisher schon versucht? 
Unterstützung durch Ärzte, Endokrinologen, Orthopäden, Zahnärzte, 
Physiotherapie, Tapen der Hüfte, Kur, Akupunktur, Heilpraktiker, Osteopathie, 
Nahrungsergänzungsmittel, Ernährungsumstellungen, Bemer, Coaching, 
Mindset/Glaubenssätze ändern, Meditationen, Yoga, Reiki, Infrarotsauna, 
Sauerstoffmehrschritttherapie, Eisbaden/Kältetraining, Body/Emotion Code, 
Hypnose, Hemisphären-Synchronisation. 
 

(7) Warum bist du zu Marco gekommen? 
Weil mich die Heilunterstützung von Marco anspricht. 
 

(8) Welche HoWnung hast du (oder hattest du)? 
Dass mir seine Methoden weiterhelfen können und ich dadurch deutlich 
gesünder werde. Manche Themen bei mir sollten sich innerhalb der nächsten 
beiden Wochen bessern 

 
(9) Was haben die einzelnen Sitzungen für sich betrachtet bewirkt: 

 
a. Intentionsgespräch 
Mehr Klarheit über die aktuellen derzeitigen gesundheitlichen Themen und 
Verständnis für die Bedeutung meiner neuen Weitsichtigkeit. 
 
b. Quantenheilung  (ohne Online-Kontakt) 

  Mein rechter Fuß, den ich überdehnt hatte, ist innerhalb weniger Tage wieder 
  geheilt, obwohl ich von einer Heilpraktikerin gewarnt wurde, dass es Wochen 

dauern kann, bis ich ihn wieder normal belasten kann. Er hatte in der ersten 
  Nacht danach sehr stark geschmerzt und ich konnte vor Schmerzen kaum 
  einschlafen. Durchschlafschwierigkeiten: An einigen Tagen konnte ich nach 
  frühem Aufwachen morgens wieder besser einschlafen. 
 

c. Past Life Reading / Soul Plan Reading 
  Bei mir ging es hauptsächlich um die Vergangenheit. Ich verstehe dadurch meine 
  Verbindung zu meinen Eltern nun besser und fühle mich ihnen näher. Ich weiß 
  nun auch, warum ich mich für die Pflegezeit für meinen Vater entschieden habe. 
  Ich sehe zuversichtlicher in die Zukunft und freue mich, dass meine Familie 
  stärker zusammenwachsen wird. 
 

d. Quantenheilung online 
  Zuversicht für diverse gesundheitliche Themen wie beispielsweise meine Hüfte. 
  Mein Körper hat sich sehr entspannt bei der Sitzung und es kamen klare Bilder, 
  bei denen ich mich danach nicht an alle erinnern konnte. Ich hatte danach 
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  ständig gegähnt und habe mich sehr wohl gefühlt. Ich fühle mich meist 
  aufgerichteter als früher. 

 
 

(10) Was hat die Sitzungsreihe bei dir bewirkt? 
Mein überdehnter Fuß ist viel schneller geheilt. Bei mir war eine Entgiftung nötig 
und ich merke, dass mein Körper derzeit deutlich stärker entgiftet als 
normalerweise. Das Pfeiffersche Drüsenfieber, das ab und zu noch aktiv war, hat 
sich sehr stark verbessert und auch meine Allergien. An einigen Tagen konnte ich 
nach dem frühen Aufwachen wieder morgens einschlafen. Manche Themen 
werden sich noch innerhalb der nächsten beiden Wochen verbessern. 
 


